
心膜腔液大量貯留時におけ
る心臓回旋運動について：
扇形電子走査型超音波心臓
断層法

松尾
松本
北畠
演中
大原
千田
仁村
山田
小林

裕 英
正幸
顕

康彦
龍 彦
彰一
泰 治
義夫＊
敬司＊
＊
＊
生
煕
裕

秀橋
村
部

棚
木
阿

ｌｏｕｒｎａｌｏｆｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ７：５４１-５５０，１９７７

Ｒｏｔａｔｉｏｎａｌｅｘｃｕｒｓｉｏｎｏｆ

ｔｈｅｈｅａｒｔｉｎｍａｓｓｉｖｅ

ｐｅｒｉ（；ａｒｄｉａｌ（ｌう皿１ｓｉｏｎ
ｓｔｕｄｉｅｄｂｙ｛ｌう１ｅｃｔｒｏｎｉｃ・
５；ｅｃｔｏｒｓｃａｎｎｉｎｇｅｃｈｏ-
ｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ

Ｈｉｒｏｈｉｄｅ

ｌＮ／ｌａｓａｙｕｋｉ

Ａｋｉｒａ

Ｙａｓｕｈｉｋｏ

Ｔａｔｓｕｈｉｋｏ

Ｓｈｏｈ-ｉｃｈｉ

Ｙａｓｕｈａｒｕ

Ｙｏｓｈｉｏ

Ｋｅ小

Ｈｉｄｅｏ

Ｈｉｒｏｍｕ

Ｈｉｒｏｓｈｉ

ＩＶＩＡＴＳＵＯ
］ＶＩＡＴＳＵＮＩＯＴＯ
ＫＩＴＡＢＡＴＡＫＥ
ＨＡＮＩＡＮＡＫＡ
ＯＨＡＲＡ
ＳＥＮＤＡ
ＮＩＩｖｌＵＲＡ
ＹＡｙＩＡＤＡ＊
ＫＯＢＡＹＡＳＨＩ＊
ＴＡＮＡＨＡＳＨＩ＊
ＫＩ］Ｎ／ＩＵＲＡ＊
ＡＢＥ

Ｓｕｎｌｌｎａｒｙ

Ｔｈｅａｎｔｅｒ（）ｐ（）ｓｔｅｒｉｏｒＰｅｎｄｕｌａｒｍｏｔｉｏｎｏｆｔｈｅｈｅａｒｔｉｎｍ２１ｓｓｉｖｅＰｅｒｋ２ａｒｄｉａｌｅ狂ｕｓｉｏｎｈａｓｂｅｅｎｓｈｏ盾７ｎ

ｂｙｔｈｅｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌａｎｄｔｗｏ-ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｅｃｈｏ（氾ｒｄｉｏｇｒａＰｈｙ．Ｗｅｈａｖｅｌ-（ｊｃｅｎｔｌｙｏｂｓｅｒｖｅｄｒｏｔａｔｉｏｎａ１

（ｊｌｃｃｕｒｓｉｏｎａｎｄｔｗｉｓｔｍｏｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅｈｅａｒｔａｒｏｕｎｄｉｔｓｌｏｎｇａｘｉｓｂｙｏｕｒｎｅｗｌｙ（１（２Ｖ（ｊｌｏｐｅｄ（ｊｌｅｃｔｒｏｎｉｃｓｅｃｔｏｒ

ｓｃａｎｎｉｎｇｅｃｈｏｃａｌ-（ｌｉｏｇｒａＰｈ。

５５ａｇｉｔｔａｌｃｒｏ！５ｓ５-ｓｅｃｔｉｏｎｓ（ｊ３ｃｈｉｂｉｔｅｄｏｎｌｙｔｈｅａｎｔｅｒｏ-Ｐｏ健ｅｒｉｏｒｓｗｉｎｇｍｏｔｉｏｎ，ｂｕｔｈｏｒｉｚｏｎｔａｌｃｒｏｓｓ-

ｓｅｃｔｉｏｎｓｌ‘（２ｖｅａｌｅｄｃｏｕｎｔｅｒｃｌｏｃｋｗｉｓｅｒｏｔａｔｉｏｎａｌｍｏｖｅｍｅｎｔ，ｃｈａｌｌｇｉｌｌｇ柚１ｏｃａｔｉｏｌｌｓｉｎａ（分ｃｕｌａｒｗａｙ，ａｎｄｔｗｉｓｔ

ｍｏｔｉｏｎ，ａｔｔｈｅｓａｍｅｌｏｃａｔｉｏｎ，ｏｆｔｈｅｈｅａｒｔ．ＴｈｅｒｏｔａｔｉｏｎａｌｍｏｖｅｍｅｎｔｃｏｎｓｉｓｔｅｄｏｆａｒａＰｉｄａｎｄａｌｍｏｓｔ

ｓｔｒａｉｇｈｔ（ｌｘｃｕｒｓｉｏｎｒｉｇｈｔｗａｒｄａｎｄＰｏｓｔｅｒｉｏｒｌｙｉｎｓｙｓｔｏｌｅ，ａｎｄａｓｌｏｗａｎｄａｒｃ（ｊ３ｃｃｕｒｓｉｏｎｌｅｆｔｗａｒｄａｎｄ

一 一 一 一

大 阪 大学医学部第一内科
大阪市福島区福島１一１-５０け５５３）
＊大阪労災病院内科
堺市長曾根町１１７９-３（干５９１）

-

ＴｈｅＦｉｒｓｔＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆｌＮ４ｅｄｉｃｉｎｅ，０ｓａｋａｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
ｙｌｅｄｉｃａＩＳｃｈｏｏ１，Ｆｕｋｕｓｈｉｍａｌ-１-５０，Ｆｕｋｕｓｈｉｍａ-ｋｕ，

０ｓａｋａ５５３
＊Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆｌｘ／ｌｅｄｉｃｉｎｅ，０ｓａｋａＲｏｓａｉＨｏｓｐｉｔａ１，

Ｓｏｎｅｎｌａｃｈｉ１１７９-３，Ｓａｋａｉ５９１

Ｉ）１’（ｊｓｅｎｔｅｄａｔｔｈｅ１４ｔｈＩＶｋｅｔｉｎｇｏｆｔｈｅＪａｐａｎｅｓｅＳｏｃｉｅｔｙｏｆＣａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒＳｏｕｎｄｈｅｌｄｉｎＴｏｋｙｏ，Ａｐｒｉ１３，１９７７
Ｒ（ｊｃｅｉｖｅｄｆｏｒｐｕｂＨｃａｔｉｏｎｏｃｔｏｂｅｒフ，１９７７

- ５ ４ １ -



松 尾 ， 松 本 ， 北 畠 ， ほ か

１１１１ｔｅｒｉｏｒｌｙｉｎｄｉ２ｌｓｔｏｌｅ．Ｔｈｅｓｐｅｅｄｏｆｔｈｉｓｍｏｖｅｍｅｎｔｗａｓｎｏｔｕｎｉｆｏｒｍ．ｌｎｌａｔｅ（ｈｓｔｏｌｅｔｈｅｈｅａｒｔｒ｛ｌｖｅａｌｅｄ

ａｔｗｉｓｔｒｌｌｏｔｉｏｌｌａｔｔｈｅｓａｍｅＰｏｓｉｔｉｏｎｓｙｎｃｈｒｏｎｏｕｓｌｙｗｉｔｈｔｈｅａｔｒｉａｌｃｏｎｔｒａｃｔｉｏｎ．

ＳｕｂｘｉＰｈｏｉｄｔｗｏ-ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａＰｈｉｃａＰＰｒｏａｃｈｔｏｔｈｅｈｅａｒｔｃｏｕｌｄｂｅａｃｃｏｎｌＰｌｉｓｈｅｄｗｉｔｈ

ｏｕｒｓｍａｌｌｄｉａｍｅｔｅｒ，ｈａｎｄ-ｈｅｌｄｔｒａｎｓｄｕｃｅｒ．Ｔｈｅｒｏｔａｔｉｏｎａｌｍｏｖｅｍｅｎｔｗａｓｅｘｈｉｂｉｔｅｄａｓａｌａｔｅｒａｌｅｘ-

ｃｕｒｓｉｏｎｏｎｔｈｅｆｒｏｎｔａｌｐｌａｎｅｂｙｔｈｉｓａｐｐｒｏａｃｈｉｎｍａｓｓｉｖｅＦ汀ｉｃａｒｄｉａｌｅｆｒｕｓｉｏｎ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ

ＥｌｅｃｔｒｏｎｉｃｓｅｃｔｏｒｓｃａｎｎｉｎｇｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈＭａｓｓｉｖｅｐ（ｊｈｃａｒｄｉａｌｅｆｒｕｓｉｏｎＲｏｔａｔｉｏｎａｌｅｘｃｕｒｓｉｏｎ
ＴｗｉｓｔｍｏｔｉｏｎＤｉｓｔｏｒｔｅｄｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍ

は じ め に

心 膜 腔 貯 留 液 に 関 す る 心 エ コ ー図の報告は，か
なり以前から行われており１｀３），心エコー図によ
る心膜腔貯留液診断は，信頼度の高いものとなっ
ている．しかし，一方では心エコー図のパターン
による諸種疾患診断の発達した今日では，逆に心

膜腔貯留液の存在に起因する偽陽性診断（たとえ
ばＳＡＭ，僧帽弁逸脱症と診断してしまう）が問

題 に な って い る ． そ の 理 由 と して ， 前 後 方 向 の 心
臓 振 子 様 運 動 の み な らず， 回 転 運 動 の 増 強 が 示 唆
されてはいるか４），それを証明するには至ってい
ない・今回我々は扇形電子走査型超音波断層装置
を用いて，心膜腔液大量貯留時の心臓運動を水平
断面および左室短軸方向断面を中心に検討した．

症 例

臨床経過および諸検査結果から，良性特ヨ発性慢
性心膜炎と診断された２症例（７２歳女性，６５歳
タｊ性）で，それぞれ（り心胸郭比は８７‰８０％で
あった．

方 法

使用装置は扇形電子走査型超音波断層装置（日
立製ＥＵＢ-１０），超音波周波数２．３ＭＨｚ，繰り返
し周波数４，６０８Ｈｚ，走査角７２°，毎秒走査回数１８
コマである．探触子は１．６×２．４ｃｍで用手操作が

可 能 で あ る ． 撮 像 は ポ ラ ロ イ ド フィル ム に よる 一
枚撮り，および８ミリシネ撮影によった．
記 録 は 仰 臥 位 で， 主 と して 呼 気 止 め と し た ． 記

録断面は前胸壁からの水平断面，心短軸方向断面，
心長軸方向断面，および胸骨剣状突起下からの前
額断面である．

成 績

症例１（Ｈ．Ｍ。７２歳女性）
１）乳頭筋腱索レベル水平断層図

本例の水平断面を乳頭筋腱索レベルで観察した
ところ，反時計方向の回旋運動（心臓全体の円形

運動：ｒｏｔａｔｉｏｎａｌｔ・ｘ（：ｕｒｓｉｏｎ）および，ねじれ運
動（心臓全体としては位置をかえず，その場でね
じれる運動：ｔｗｉｓｔｍｏｔｉｏｎ）を認めた．この運動
ｌｌｒ，［！；ヽ時相に従って示すと，Ｆｉｇ．１のごとくであ
った．

心臓は収縮初期の前胸壁に近い位置（Ｆｉｇ．１中，
１）から収縮が進むにっれて右背方へ速やかに移動

し，収縮末期には最も右背方に位置した（Ｆｉｇ．１

中，２）．拡張が始まると左前方（Ｆｉｇ．１中，３）へ，
左方に凸の弧を描きながら移動し，拡張中期には

前胸壁に最も近いほぼ元の位置（Ｆｉｇ．１中，４）に
復した．オッシロスコープ上のリアルタイム像で，
この位置にて心房収縮に伴うねじれ運動が観察さ
れた．この一連の偏位を明瞭に示すために，各時

相での心臓の輪郭を重ねて表示すると，Ｆｉｇ．２の
ようになる．
２）心尖部付近での心短軸方向断層図

心尖部付近では，乳頭筋腱索レペルでの水平断
面図同様の回旋およびねじれ運動が認められ，乳
頭筋腱索レペルに比し，このよう動きはより顕著
であった（ＦｉＳｇ．３）．心尖部でも，乳頭筋腱索レペ
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ル同様ＣＪこ心臓輪郭のトレースを重ねると，このこ

とがよくわかった（Ｆｉｇ．４）・
３）水ｘｌぇ断層図内固有点の軌跡およびねじれ運

動 の 解 析
心臓全体としての回旋運動があることは，上記

の解析でわかったが，断面図上の各部分の動きを

ＩＦＩド≒

、 乱 。 ・ ヽ 、 。 一 匹
１ １ １ １
１ ２ ３ ４

，Ｃｊヽ膜腔液大量貯留時の心臓回旋運動

８ｍｍ映画から連続的にトレースし，検討した．

各画面で比較的認識の容易であったＦｉｇ．５中に
示す左室と心室中隔の接合点の軌跡は，Ｆｉｇ．５右
上のごとくであった．１～８の白丸は収縮期，９～
１９の黒丸は拡張期の画面からのトレースを示す．
１～１９の心時相は心電図シェーマの下の数字と一
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致 す る．心室中隔前方の点は軌跡からもわかるご
とく，１５～１７の間にねじれ運動を示すと考えら
れる鋭い小環を描いた．後方の点の軌跡では，全

体の動きに伴う回旋運動の軌跡を認めた．
一方，瞬時（ｚ）心臓全体のねじれ運動の指標とし

て，心室中隔の傾斜角を経時的に記録し，これらの
角度を表示する直線を，直交座軸標原点に平行移
動したものが，Ｆｉｇ．５右下のグラフである．１５～
１８の心房収縮の時期以外にも，小刻みに全心周期

を通じて，ねじれ運動を認めた．
４）心長軸方向断層図および心エ＝＝ｌ一図

心 長 軸 方 向 断 層 図 で は ， 従 来 報 告 さ れて い る 前
後方向の振子様運動を認めた（Ｆｉｓｇ．６）５・６）．収縮
にｔ＝１期には背方に位置し（Ｆｉｇ．６中央），拡張期に

は前胸壁に近づく運動（Ｆｉｇ．６右）を示した．

断層図中に示すごとき右室，心室中隔，僧帽弁

前尖および僧閉弁後尖付着部付近を貫く超音波ビ
ームによるＭモード心エコー図（Ｆｉｇ．６左）で

は，右室前方および左房室接合部背方の心膜液の
み な らず， 僧 帽 弁 逸 脱 症 を 思 わ せる 僧 帽 弁 前 尖 の
収縮期後方への凸状偏位（町ｓｔｏｌｉｃｂｏｗｉｎｇ）を示
した．また，左房室接合部外側部エコーが，心房

収縮に一致する鋭い三角波を示した．これは水平
面および左室短軸方ｌ句断層面で観察され，断層図
における心房収縮に一致したねじれ運動に対応す
るものと思われた．
５）前額面断層図

胸骨剣状突起下からのアプローチも，本装置に
よれば可能であった．前額面に近い断面では，心

膜貯留液の頭側左方に右室が明瞭に記録され，心
室中隔左やや頭側に左室も記録できた（Ｆｉｇ．７）・

Ｍ
Ｅ
　　１　１　ｌ
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こ の断面でも，左右方向の心臓全体の揺れが捉え
られた．

症例２医．Ｓ・，６５歳，Ｊ男性）
本例も大量の心膜液を認めた例であるが，Ｆｉｇ・

８に示寸ごとく，回旋および振子様運動はさほど

著明ではなかった．各断面での観察を総合すると，
心膜液の軽度局ｊを五性，各運動（回旋および振子様

運動）の潤滑性低下が認められ，軽度の，Ｃｊヽ外膜ゆ

着も示唆された．

考 案

今回の報告例のごとき大量・ｚ：）心膜腔貯留液に関
係あると思われる報告には，１９５５年，Ｅｄｌｅｒの心
臓前壁前方貯留液に関する心エコー図の報告があ
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ａｎｄａｎｇｕｌａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔｕｍｆｏｒｔｈｅａｂｏｖｅ-ｎｌｅｎｔｉｏｎｅｄｔｒａｃｉｎｇｓ．

るＩ）．また同年にＭＣＧｒｅｇｏｒらが，電気的交互
脈のある大量心膜腔貯留液中に浮いている心臓に
おいて，回転効果を示唆しているものがあると報

告している７）．この心エコー図とＥＣＧの別個の
報告は，１９６６年Ｆｅｉｇｅｎｂａｕｍらにより結びっけ
られんとされたが３），彼自身が指摘しているよう
に ， 一 方 向 に 固 定 さ れ た ビー ム に よ る 従 来 の Ｍ
モード心エコー法では前後方向の振子様運動しか

表示できないので，回旋運動を証明できなかった．
１９７１年には，Ｇａｂｏｒらが従来のＭモード心エコ

一図でも左右の揺れを考えに入れないと理解でき

ない場合があるとして，さらに一歩進んで考察し，

回転・振子様運動を示唆している８）．
一方，国内では振子様運動については，１９７３年

に田中らが静止断層法あるいは断層キモグラム法
により，その動態を詳しく報告している５）．１９７４

年 に 著 者 ら は ， 同 一 断 面 で 得 ら れ た 左 室 前 後 径
が，収縮期に比し，拡張期に小さいことから，左

右の揺れの存在も推察していた６）．
今回用いた装置によれば，水平断面の実時間観

- ５ 妬 -
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ｓｅｒｖｅｄｉｎｈｏｒｉｚｏｎｔａｌｓｅｃｔｉｏｎｓｄｕｅｔｏａｔｒｉａｌｃｏｎｔｒａｃｔｉｏｎ．

察が可能で，（ｌｉｓｔｏｒｔｅｄ（・ｄｌｏｃａｒ（ｌｉ（）ｇｒａｍ９）の解析
ができる．また用手式で径の小さい探触子を用い
ているので，胸骨剣状突起下から前額面に近い断

層図を得ることが可能であり，右心系へ・７）断層法
による検索範囲を広げうる．
ここに明らかにすることのできた心膜腔液貯留

時の心臓の回旋運動の成因として，以下のものが

考えられる．ＭＣＧｒｅｇｏｒら７），Ｆｅｉｇｅｎｂａｕｍら３）
のいうごとく，（ｉ）大量の液貯留の結果，肺，縦

郭，洞構造物による心臓のｌｌａｍｒ・１１ｒｏｔａｔｋ）ｎａｌｍｏ-
ｔｉｏｎに対する抑制がとれ，自由に動ける状況が出

現すること，（ｉｉ）心室筋の螺旋状の配列，（ｉｉｉ）左
右心室収縮の非対称性，（ｉｖ）両大血管への駆出の
交差性等がある．また，この現象を支持するデー
タとして，Ｌｉｔｔｍａｎｎのいうごとく，（Ｖ）大量心
膜液貯留時の電気的交互脈が，胸部誘導，すなわ
ち 水 平 面 で 最 初 に 認 め 始 め ら れ る こ と が あ げ ら
れ１ｏ’，またＧａｂｏｒらのいうごとく，心臓の偏位

工
で

に 対 応 す る ベク トル 心 電 図 水 平 面 で の 電 気 的 偏 位

などがあげられる８）．我々は，今回さらに心臓が

拡張期に大きく回旋することから，（ｖｉ）拡張期の
両心室への流入動態および両心室拡張動態の関与，
また（ｖｉｉ）心拍数の関与も考えた．心拍数が１００

以上になると，交互的な動きを示し，拡張期の短
縮とともに，回旋しながら前胸壁方向へ戻ること
ができにくくなり，いきおい前後の振子様運動に

なってしまうと思われる．また（ｖｉｉｉ）液の溜りか
たが慢性で，液自体がより潤滑である場合におこ

りやすいと考えられてもいる９）．

疾患は異なるが，Ｐａｙｖａｎｄｉらが先う天ミ性心膜欠
損症における心室中隔の奇異性運動の原因として，
心臓の反時計方向回転運動を考えているのは１１），
本 症 同 様 心 臓 の 可 動 性 が 増 大 し た 場 合 の 動 き の 説
明として興味深い．以上のような成因が関与しあ
って，今回観察しえたような回旋運動がもたらさ

れ た と 考 え ら れ る が， 大 量 心 膜 液 貯 留 の すべ ての
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ｎｕｉｄｗａｓｏｂｓｅｒｖｅｄｉｎｔｈｅｃｒａｎｉａｌａｎｄ】ｅｆｔｐｏｒｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅｒｉｇｈｔｖｅｎｔｒｉｃｌｅ．Ｔｈｅｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｌｅｉｓａｌｓｏ
ｒｅｃｏｒｄｅｄｔｏｔｈｅｌｅｆｔａｎｄｓｌｉｇｈｔｌｙｃｒａｎｉａｌｓｉｄｅｏｆｔｈｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｓｅｐｔｕｍ．

例 で かかる所見が得られるとは限らず，症例２の
ごとき場合も多く存在すると思われる．

要 約

・昌莫腔液大量貯留時に，心臓が前後に振子様運

動 を す る こ と は ， 従 来 か ら Ｍ モ ー ド 心 エ コ ー 法
により指摘されてきた．今回，扇形電子走査型超

音波断層装置を用いて，前後の振子様運動ではな
く，回旋およびねじれ運動を行う例が存在するこ
とを認めた．
左室長軸方向断面の検討では，心周期にっれ前

後方向の振子様運動が観察されたが，水平断面，

心短輔折面では，心基部を支持点とする反時計方

向の回旋およびねじれ運動が認められた．回旋運
動は非等速で，収縮期に前胸壁側より背方やや右
側にほぼ直線状に偏位し，拡張期には背側より，

前胸壁方向へ，左側に凸の円弧を緩徐に描きなが
ら移動する．拡張期後半には前胸壁付近に復した
位置で，心房収縮に応じ，ねｔニれ運動を示し，一
心周期を終える所見が得られた．剣状突起下から
の ア プ ロ ー チ に よ って 仏 良 好 な 断 層 図 が 得 ら れ ，

上記の回旋運動に伴う左右方向の偏位を認めた．

- ５ ４ ８ -
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