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循環器病予防療養指導⼠制度鱳共同主催終了鱰関鱞鲐鱏知鲎鱠�
�

平素は学会活動に御尽⼒を賜り誠にありがとうございます。�
さて 2020年より本会が⽇本⾼⾎圧学会、⽇本循環器病予防学会、⽇本動脈硬化学会と共同で
主催している「循環器病予防療養指導⼠」制度は、循環器病とその療養指導全般に関する正しい
知識を持ち、⾼⾎圧や脂質異常症などの⽣活習慣病の改善・予防および、その他の危険因⼦を管
理するための療養指導に従事する医療専⾨職を対象として、2024 年 12 ⽉時点で 800 ⼈以上
が認定されています。本会からは12名の会員が認定を受けました。�
�
従来、本会の会員構成は医師が98％、メディカルスタッフは2％と極端に少ない状況です。�
このためメディカルスタッフ向けに循環器病予防に必要な基礎的知識および技能などの資質
の向上を図る機会を提供することで本会への⼊会・学会参加を期待していましたが、予想に⽐し
⼊会者は増えず、療養指導⼠の認定を受ける会員も僅かでした。�
このため、先の理事会にて療養指導⼠制度の共催継続が討議され、4 学会による共催契約期限
を迎える2025年 8⽉ 31⽇をもって、本会は脱退することが承認されました。�
�
2025年 9⽉から、下記共催3学会による認定制度として「循環器病予防療養指導⼠」は継続
されます。本認定制度においては、共催学会の会員であることが資格認定の必須条件となってお
ります。したがいまして、療養指導⼠の認定を取得・保持するためには、本会が共催を脱退する
2025年 8⽉末までに、下記いずれかの学会員となる必要がございます。�
�

共催３学会 2025 年度の事業期間 会員種別／⼊会年会費 
⽇本⾼⾎圧学会 2025 年９⽉１⽇〜翌年８⽉末⽇ 準会員／5,000 円 
⽇本循環器病予防学会 2025 年４⽉１⽇〜翌年３⽉末⽇ 医師以外会員／5,000 円 
⽇本動脈硬化学会 2025 年４⽉１⽇〜翌年３⽉末⽇ メディカルスタッフ会員／5,000 円 

（ご参考：⽇本⼼臓病学会 準会員／5,000 円） 

�
療養指導⼠の認定会員と、第10回認定試験（2025年３⽉実施）を受験予定の会員には、今後
の対応と⼿続きにつきまして、別途、学会事務局よりご案内をいたします。�
�
このたびの療養指導⼠認定制度の共同主催終了により、ご迷惑をおかけいたしますことを�
お詫び申し上げますとともに、何卒ご理解の程よろしくお願い申し上げます。�
末筆ながら、皆さまの今後益々のご活躍とご健勝をお祈り申し上げます。�
�
�

療養指導⼠制度についてのお問い合わせ先：⽇本⼼臓病学会事務局 
E-Mail： hcvd@jcc.gr.jp 電話：03-5802-0112（9:30〜17:30、⼟⽇祝⽇を除く） 
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